2026海南省城市足球联赛竞赛规程

第一章 总则
第一条
第二届海南省城市足球联赛（以下简称联赛）宗旨是深入贯彻《中国足球改革发展总体方案》和《海南省贯彻（中国足球改革发展总体方案的实施意见》等有关要求。
以振兴海南足球为目标，普及足球运动，宣传推广科学、健康的足球发展理念，促进基层足球社会组织的建立和发展，扩大足球项目人口，促进我省足球竞技水平的提高。
第二条
联赛由海南省旅游和文化广电体育厅、中共海南省委宣传部、海南省商务厅和各市、县、自治县人民政府主办，海南省足球协会承办。
第二章 参赛资格、报名、资格审核
第三条 参赛资格
（一）参加单位
1．各市县组成代表队参赛，参赛队名为市县名。
2．每个市县可报名一支参赛球队。
（二）球员资格基本条件
1．所有报名球员须年满16周岁（2010年12月31日之前出生），男性，具有中国国籍及有效身份证件。
2．报名球员满足以下条 件三者其一方可报名：
(1）海南省户籍；
(2）海南省在读学籍；
(3）自2026年1月起不间断缴纳海南省单位社会保险（单位连续缴纳，个人灵活就业缴纳不予认可）。全部证明材料须在报名截止日前提交联赛组委会核验，报名确定后当年度不得变更代表队。
（三）参赛资格限制
1．现役职业球员限制。2024-2026年在中国足球协会注册的中超、中甲、中乙俱乐部正式报名参加职业联赛的运动员，以及中国足协室内五人制超级联赛等职业联赛运动员，不具备参赛资格；已完成上述注册注销满12个月的运动员，不受本条 款限制。
2．外援限制。在满足球员基本条 件前提下，非本市、县、自治县球员被认定为外援。每支参赛队伍最多可报名15名外援（不得整队引进），每队场上同时上场外援人数最多为5名。因三沙市情况特殊，三沙队最多可报名20名外援（不得整队引进），场上同时上场外援人数最多为9名。
3．在读大学生要求。外省户籍，在海南省就读的在校学生，可自愿选择代表省内各市县队伍参赛，该类球员认定为外援。本省户籍，在海南省就读的在校学生，可以自愿代表原生源所在市县队伍参赛，该类球员不认定为外援。
4．原户籍参赛规定。运动员能够提供原户籍有效证明材料（包括户口簿、户籍迁出记录等公安部门出具的有效户籍凭证），可自主选择代表原户籍所属市县或者现户籍所在市县队伍参赛，代表原户籍所属市县不认定为外援。
（四）官员资格
1．参赛队主教练需持有亚足联／中国足协C级（或相当于亚足联／中国足协C级）或以上级别证书并且执教执照在有效期内（在全国赛事中担任过主教练职务或在省旅文厅主办的省级赛事中担任过主教练的人员不受此条 款限制，但需提交相关证明）;
2．参赛队助理教练必须持有亚足联／中国足协D级（或相当于亚足联／中国足协D级）或以上级别证书并且执教执照在有效期内；
3．参赛队领队由各市县旅文局副局长及以上人员担任，兼任赛风赛纪监督员。
第四条 报名要求
（一）球队人员组成。每队可报球员30名（同一名球员在同一赛季的同一阶段只能代表1支参赛球队参加联赛）、领队1名、主教练1名、助理教练1-3名、队医1名、队务1名；如主教练为外籍，可增报翻译1名。每场比赛替补席最多入座报名官员8人（含翻译）、球员23人。主教练因伤病、停赛等原因无法到场参赛，球队须赛前向比赛监督提交书面报备，由备案在册助理教练履行主教练职责，替补席官员人数上限不变。
（二）购买保险。参赛球队须为全队人员办理比赛意外伤害保险，保险单人保额不低于50万元人民币。
（三）提供健康证明。参赛球员须提供适合参加足球比赛的健康诊断证明（加盖二级甲等以上医院医务章 或另行提供相应医院体检表），赛事期间各队医疗费用自理。
（四）缴纳保证金
1．各队缴纳保证金时间截至2026年10月12日18:00前。交纳保证金5000元人民币（若参赛期间未发生严重违纪行为，将在赛后退回）。
2．保证金提交至海南省足球协会财务部
单位名称：海南省足球协会
第五条 资格审核
（一）参赛球员的资格由联赛组委会审查审定。
（二）参赛球队报名信息一经确认，不得擅自更改。如报名球员被国家或海南省代表队征调，在比赛、训练中负伤（经队医确认并提供相应诊断证明），可申请调整相应名额球员。
（三）在联赛组委会公布参赛球员名单后，如对球员资格提出异议，可向组委会提出书面材料反映情况，同时提供相关证据供组委会审核。经组委会审核后确认球员资格不符合报名要求的，则取消该球员参赛资格。
1．若球员个人隐瞒身份材料、球队不知情：仅取消该球员参赛资格，已完成比赛成绩继续有效，同时禁止该球员在海南省内12个月足球赛事活动参赛资格；
2．若经核实球队明知球员资格不符，仍提交虚假材料报名参赛：除取消该球员参赛资格、对球员实施12个月省内禁赛外，该球队涉及该球员出场的全部比赛，判对方3-0获胜（实际比分大于3-0按实际比分），同时组委会可视情节追加球队通报批评、罚款等处罚。
第三章 竞赛办法
第六条 比赛时间
（一）常规赛：2026年10月一12月。
（二）淘汰赛：2027年1月。
所有赛事原则上安排在周末，每周最多安排一轮比赛。
第七条 比赛地点
（一）常规赛：在主场球队所在市县进行。
（二）淘汰赛：1/4决赛、半决赛主客场分别在两队属地进行；决赛场地须具备不低于5000人座席的天然草标准足球场地的城市。
第八条 竞赛办法
（一）联赛分两个阶段进行，第一阶段为常规赛，第二阶段为淘汰赛。
（二）常规赛分为南北2个大区，其中北区（9个市县）：海口市、儋州市、文昌市、琼海市、定安县、屯昌县、澄迈县、临高县、白沙黎族自治县；南区（10个市县）：三亚市、三沙市、万宁市、东方市、五指山市、保亭黎族苗族自治县、陵水黎族自治县、琼中黎族苗族自治县、昌江黎族自治县、乐东黎族自治县。
（三）2个大区分别进行主客场单循环赛制。其中南区（10支队伍）、北区（9支队伍），通过抽签确定签位号和主客场。
（四）常规赛决定名次办法：
1．胜一场得3分，平一场得1分，负一场得0分；
2．积分多的球队名次列前，如果两队或两队以上积分相等，依下列顺序排列名次：
(1）积分相等队之间相互比赛积分多者，名次列前；
(2）积分相等队之间相互比赛净胜球多者，名次列前；(3）积分相等队之间相互比赛进球数多者，名次列前；(4）积分相等队在常规赛全部比赛中净胜球多者，名次列前；
(5）积分相等队在常规赛全部比赛中进球数多者，名次列
前；
(6）全年比赛红黄牌积分多者名次列前（初始积100分，每张黄牌减1分、每张红牌减3分；得到黄牌后又直接得到红牌减4分）;
(7）以抽签的办法决定名次。
（五）晋级规则：各赛区常规赛结束后，按积分排名确定晋级第二阶段淘汰赛的队伍，结合19支队伍分区实际，北区前4名、南区前4名晋级（共8支队伍），未晋级队伍不再参与后续赛事，其最终名次按常规赛积分确定，北区第5-9名、南区第5-10名按常规赛积分依次排名。
（六）第二阶段淘汰赛采用双回合淘汰制，8支队伍，分为1/4决赛、半决赛、决赛三个轮次，累计13场比赛，第3-8名根据淘汰赛对战情况确定名次。
（七）淘汰赛晋级办法
1.1/4决赛：8支队伍两两对阵，共4组，每组2场比赛（主客场各1场），累计8场，获胜队伍按双循环总积分排名，积分高者晋级半决赛；积分相同则按净胜球数排名，净胜球多者晋级半决赛；净胜球数相同则按客场进球数排名，客场进球数多者晋级半决赛，失利队伍被淘汰，不再参与后续赛事。
2．半决赛：4支队伍两两对阵，共2组，每组2场比赛（主客场各1场），累计4场，获胜队伍按双循环总积分排名，积分高者晋级半决赛；积分相同则按净胜球数排名，净胜球多者晋级半决赛；净胜球数相同则按客场进球数排名，客场进球数多者晋级半决赛，失利队伍被淘汰，不再参与后续赛事。
3．决赛：决赛由2支半决赛获胜队伍对阵，共1场比赛，常规时间内为平局，则通过点球决出冠军队伍。
4.排名：半决赛负于冠军队伍为季军；半决赛负于亚军队伍为第四名；8进4阶段负于冠军队伍为第五名；8进4阶段负于亚军队伍为第六名；8进4阶段负于季军队伍为第七名；8进4阶段负于第四名队伍为第八名。
第四章 安保、医疗、保险和商务
第九条 安保
（一）参赛球队及其所在赛区有责任在各个赛事相关地点（包括球队驻地、训练场、比赛场及其周边区域、道路及相关场所）制定并执行充分的安保措施，安保措施覆盖范围包括但不限于以下相关人员：
1．所有参赛球队球员、官员及工作人员；
2．所有竞赛官员和工作人员；
3．媒体人员；
4．赞助商及商业合作伙伴；
5．现场观众。
（二）各参赛球队及其所在赛区应根据《大型群众性活动安全管理条例》《全国足球赛区安全秩序规定》及《加强全国足球比赛安全管理工作的规定》协同当地公安机关，制定并向赛区竞委会提交一份赛区安保方案。
（三）为保障球队人员和比赛官员人身安全，各参赛球队及其所在赛区必须在体育场为球队人员和比赛官员提供安全独立的进出通道。
第十条 医疗
（一）赛区必须按照相关要求在比赛场地提供医务室（或医疗站点）及相关医疗设施、药品。
（二）赛区须为每场比赛配备救护车（含AED)，均须不晚于赛前90分钟抵达比赛场。
（三）比赛期间，赛区必须配备如下医务人员：
1．体育场医务室（或医疗站点）内必须配备1名有资格的医师和若干名训练有素的急救护理人员；
2．场地配备1个硬质担架及4名接受过培训的担架员。
第十一条 保险
（一）建议球队或赛区对与举办的联赛相关联的风险和责任进行投保，此类保险应向受伤人员或者受损物品和财产承担确定的适当数额的赔偿责任。
（二）各球队及其所在赛区的风险应当自行承担，通过适当的保险合同进行覆盖。
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另行制定。
